
Nina stopt met turnen

Nina Derwael is een bekende Belgische turnster. Ze deed prachtige 

oefeningen op de brug met ongelijke leggers, een toestel waarop je 

slingert, draait en salto’s maakt.

Nina werd vaak kampioen. Ze won wedstrijden in Europa en in de 

wereld. In 2021 haalde ze zelfs goud op de Olympische Spelen in Tokio. 

Ze was de eerste Belg in de geschiedenis die dat deed.

Nu stopt Nina. Ze is 25 jaar. Voor een turnster is dat al best oud. Ze wil 

ook meer tijd voor haar familie. Ze zegt dat ze blij is met alles wat ze 

bereikt heeft.

Veel kinderen zien Nina als een voorbeeld. Ze toonde dat je met veel 

oefenen en moed heel ver kan komen.



Nina Derwael stopt met turnen

Nina Derwael is een beroemde Belgische turnster. Ze schitterde vooral 

op de brug met ongelijke leggers, een toestel waarop je slingert, draait 

en salto’s maakt.

Met haar sierlijke bewegingen veroverde Nina de wereldtop. Ze werd 

verschillende keren Europees kampioen, ze haalde twee wereldtitels en 

in 2021 zelfs goud op de Olympische Spelen in Tokio. Dat was 

historisch: nooit eerder won een Belgische gymnaste een gouden 

medaille. Daarmee zette Nina België op de kaart als turnland.

Na al die overwinningen kiest Nina er nu voor om te stoppen. Ze is 25 

jaar en dat is voor een turnster al een hoge leeftijd. Ze wil meer tijd 

maken voor haar familie en voor nieuwe plannen. Ze voelt dat ze in de 

sport alles bereikt heeft wat mogelijk was.

Veel kinderen en jongeren zien Nina als een voorbeeld. Ze bewees dat 

je met talent, moed en doorzettingsvermogen je dromen kan 

waarmaken.



Nina neemt afscheid van 

topsport

Gymnaste Nina Derwael heeft beslist om te stoppen met turnen. Daarmee 

sluit ze een prachtige sportcarrière af.

Nina werd wereldberoemd door haar elegante oefeningen op de brug met 

ongelijke leggers. Op dat toestel won ze vier keer goud op het EK, twee keer 

goud op het WK en in 2021 zelfs goud op de Olympische Spelen in Tokio. 

Dat was een historische prestatie die België op de kaart zette als turnland.

Met haar 25 jaar was Nina in de turnwereld al “oud”. Haar lichaam kreeg het 

moeilijker door blessures, maar toch behaalde ze nog belangrijke titels. Nu 

neemt ze de weloverwogen beslissing om meer tijd te maken voor haar 

familie en voor nieuwe dromen. Nina overweegt om in de toekomst zelf 

coach te worden en haar kennis door te geven aan jonge turntalenten.

Nina blijft een rolmodel voor velen. Ze bewees dat je met 

doorzettingsvermogen, discipline en passie de hoogste toppen kunt 

bereiken.
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