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	LEESOEFENINGEN



1	Waarom organiseerden de scholen in Lochristi een belevingsloop?	/1
· om leerlingen sneller te leren lopen
· om meer nadruk te leggen op plezier
· om leerlingen het belang van winnen aan te tonen
· om de ouders en grootouders meer te betrekken bij sport

2	Waar of niet waar? Verbeter indien nodig. 	/2
	
	Stelling
	Waar of niet waar
	Verbetering

	In de belevingsloop kreeg enkel de winnaar een medaille.
	
	

	Het aantal belevingslopen is sinds corona sterk gestegen.
	
	




3	Vul aan.   	/3
	Tot en met de U13 worden in het jeugdvoetbal geen ____________________________ en ______________________________________________________ bijgehouden.
	Volgens sportpsycholoog Jef Brouwers is competitie deel van ons ____________________________.





4	Bij wie hoort de uitspraak? Kruis aan.	/2
	Uitspraak
	Tom De Grauwe
	Lieve Swinnen
	Cedric Arijs
	Klaar Hammenecker

	“Elke generatie vindt de volgende te soft.”
	
	
	
	

	“Plezier op één, competitie op twee.”
	
	
	
	

	“Kinderen houden net van competitie.”
	
	
	
	

	“Soms moet je durven de lat te verleggen.”
	
	
	
	



5 	Herlees de alinea over het jeugdvoetbal. 
Waarom besliste Voetbal Vlaanderen om sterkere en zwakkere ploegen in andere 
reeksen onder te brengen? 	/2
		
		
		

6	In de inleiding verwijst de journalist naar de olympische gedachte. 
Leg uit wat daarmee bedoeld wordt én noteer het stukje uit de inleiding waarin die
gedachte staat.	/2
		
		
		
		
		



7	Waarom gebruikt de journalist de term Generatie Zacht in de inleiding?	/2
		
		
		
		
		

8	Welke invloed hebben ouders volgens de tekst op de sportbeleving van kinderen? 	/2
		
		
		
		
		
		
		
		

9 	Welke argumenten worden gegeven voor en tegen belevingslopen?  
Geef er telkens twee.	/4
	VOOR
	TEGEN

	
	

	
	


 
10 	Vind jij dat scholen meer nadruk moeten leggen op deelnemen dan op winnen? 
Leg uit waarom je dat vindt.  	/1
		
		
		
		
		

11	Herlees het slot van de tekst. 
Wat bedoelt Hammenecker met: “Ken je kroost”?	/1
· Ouders moeten hun kinderen best streng controleren.
· Ouders moeten hun kinderen verplicht laten sporten.
· Ouders moeten zelf kiezen welke sport hun kind doet.
· Ouders moeten kijken wat bij hun kind past.

12 	Denk je dat competitieve sport jongeren sterker maakt? 
Leg uit waarom je dat denkt.  	/1
		
		
		
		
		



	CORRECTIESLEUTEL



1	Waarom organiseerden de scholen in Lochristi een belevingsloop?	/1
· om leerlingen sneller te leren lopen
· om meer nadruk te leggen op plezier
· om leerlingen het belang van winnen aan te tonen
· om de ouders en grootouders meer te betrekken bij sport

2	Waar of niet waar? Verbeter indien nodig. 	/2
	
	Stelling
	Waar of niet waar
	Verbetering

	In de belevingsloop kreeg enkel de winnaar een medaille.
	NIET WAAR
	Iedereen kreeg een medaille.

	Het aantal belevingslopen is sinds corona sterk gestegen.
	WAAR
	




3	Vul aan.   	/3
	Tot en met de U13 worden in het jeugdvoetbal geen scores/uitslagen en 
	rangschikkingen bijgehouden.
	Volgens sportpsycholoog Jef Brouwers is competitie deel van ons reptielenbrein.





4	Bij wie hoort de uitspraak? Kruis aan.	/2
	Uitspraak
	Tom De Grauwe
	Lieve Swinnen
	Cedric Arijs
	Klaar Hammenecker

	“Elke generatie vindt de volgende te soft.”
	
	
	X
	

	“Plezier op één, competitie op twee.”
	X
	
	
	

	“Kinderen houden net van competitie.”
	
	
	
	X

	“Soms moet je durven de lat te verleggen.”
	
	X
	
	



5 	Herlees de alinea over het jeugdvoetbal. 
Waarom besliste Voetbal Vlaanderen om sterkere en zwakkere ploegen in andere 
reeksen onder te brengen? 	/2
	Om grote verschillen en monsterscores te vermijden en wedstrijden eerlijker te maken.

6	In de inleiding verwijst de journalist naar de olympische gedachte. 
Leg uit wat daarmee bedoeld wordt én noteer het stukje uit de inleiding waarin die
gedachte staat.	/2
	Stukje uit de inleiding: de nadruk op deelnemen in plaats van winnen.
	De olympische gedachte betekent dat deelnemen belangrijker is dan winnen.



7	Waarom gebruikt de journalist de term Generatie Zacht in de inleiding?	/2
	De journalist gebruikt die term om de lezer te laten nadenken over de vraag of jongeren te weinig competitie ervaren.

8	Welke invloed hebben ouders volgens de tekst op de sportbeleving van kinderen? 	/2
	Sommige ouders leggen veel druk op hun kinderen door langs de zijlijn te roepen of hoge verwachtingen te hebben.

9 	Welke argumenten worden gegeven voor en tegen belevingslopen?  
Geef er telkens twee.	/4
	VOOR
	TEGEN

	Ze maken meer plezier en ervaren minder druk.
	Jongeren leren minder omgaan met verlies.

	Meer kinderen sporten mee.
	Competitiedrang wordt onderdrukt.


 
10 	Vind jij dat scholen meer nadruk moeten leggen op deelnemen dan op winnen? 
Leg uit waarom je dat vindt.  	/1
	persoonlijk antwoord

11	Herlees het slot van de tekst. 
Wat bedoelt Hammenecker met: “Ken je kroost”?	/1
· Ouders moeten hun kinderen best streng controleren.
· Ouders moeten hun kinderen verplicht laten sporten.
· Ouders moeten zelf kiezen welke sport hun kind doet.
· Ouders moeten kijken wat bij hun kind past.

12 	Denk je dat competitieve sport jongeren sterker maakt? 
Leg uit waarom je dat denkt.  	/1
	persoonlijk antwoord
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