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Zonder diploma van school, vooral jongens overwegen het

Bijna één op de zes jongens in het secundair heeft ooit overwogen of overweegt nu om de school zonder diploma te verlaten. Vooral schoolstress en de lokroep van het eerste loonbriefje spelen volgens een bevraging van de Scholierenkoepel een grote rol.

Zonder diploma de middelbare school verlaten: we hoeven er geen tekeningetje bij te maken dat zo’n wending je verdere carrière weinig goed doet. Volgens het Schoolverlatersrapport van de VDAB is 22 procent van de schoolverlaters zonder diploma een jaar later werkzoekend, tegenover een algemeen gemiddelde van 7 procent.

Dat maakt de cijfers van de Vlaamse Scholierenkoepel des te zorgwekkender. Uit een grootschalige bevraging bij meer dan 18.000 leerlingen van het eerste tot zesde middelbaar blijkt dat 1 op de 20 scholieren op het moment van de enquête – in januari en februari van dit jaar – erover nadacht om de schoolpoort zonder diploma achter zich toe te trekken. Nog eens 8 procent heeft dat in het verleden al overwogen. Bij de jongens gaat het voor beide categorieën samen om 16 procent of bijna één op de zes, tegenover 10 procent bij meisjes. Zelfs in het eerste en tweede middelbaar nam een substantieel deel van de leerlingen in overweging om te stoppen. (9 procent in de A-stroom en 20 procent in de B-stroom).

De bevraging bevestigt wat ook uit administratieve cijfers blijkt. Volgens de meest recente data uit schooljaar 2023-2024 verliet toen 12,2 procent van de leerlingen de school zonder diploma. In totaal ging het om 8.939 leerlingen. Iets minder dan het hoogtepunt in post-coronajaar 2021-2022, maar toch liggen de cijfers nog steeds heel hoog.
Meerdere redenen
De oorzaak van vroegtijdig schoolverlaten is complex. Dat blijkt ook uit de redenen die scholieren aangeven in de bevraging. Bijna de helft noemt schoolstress als mogelijke reden. De mogelijkheid tot geld verdienen (42 procent) staat op de tweede plaats, gevolgd door mentale problemen, zoals zich slecht of angstig voelen (32 procent).

“We weten in het algemeen dat de motivatie om naar school te gaan niet erg hoog ligt bij Vlaamse leerlingen”, zegt Stefan Grielens, directeur van de vrije CLB’s. “Bovendien zien we dat probleem vaker bij jongens dan bij meisjes, wat zich vertaalt in slechtere schoolprestaties bij jongens. We moeten er vooral voor zorgen dat school wel een plek is waar ze zich thuisvoelen. Dat betekent: aandacht voor de juiste studiekeuze, voor welbevinden, voor regelmaat en structuur, voor succeservaringen. Er zijn heel veel kleine dingen samen nodig om dit probleem op te lossen.”

Het idee bij een deel van de scholieren dat ze sneller geld kunnen verdienen zonder diploma is alleszins nefast. Het is geen toeval dat vooral leerlingen in de arbeidsmarktrichtingen die reden als motivatie geven. “Maar wie zonder diploma uitstroomt, loopt meer risico om langdurig werkloos te zijn, heeft meer kans om vroeger te overlijden, enzovoort”, zegt Grielens. “Eigenlijk mogen we dit als samenleving niet aanvaarden.”

Bas (18): “Toen ik C-attest kreeg, heb ik overwogen om ermee te stoppen”
Vandaag is Bas Vanhullebusch uit Wingene voorzitter van de Scholierenkoepel, maar een dik jaar geleden zat zijn schoolcarrière helemaal in het slop. “Ik heb toen een C-attest gekregen”, zegt Bas. “Ik volg de richting bedrijfswetenschappen en had het dat jaar moeilijk om me te motiveren voor alle vakken. Ik heb het daardoor wat laten liggen. Ik ben meer uitgegaan en was ook minder serieus in de lessen zelf. Naar het einde van het schooljaar toe begon ik in te zien dat het problematisch werd. Ik heb nog een poging gedaan om het in te halen, maar het was te laat. Dat was een wake-upcall. Ik was niet per se boos, maar vond het wel heel jammer dat ik dat heb laten gebeuren. Ik heb vorig schooljaar bewezen dat ik het kan, want ik was geslaagd met gemiddeld 70 procent.”

“Toen ik moest blijven zitten, heb ik even overwogen om ermee te stoppen. Niet per se omdat ik dezelfde leerstof kreeg. Ik had het vooral sociaal moeilijk. Ik ben wel goed opvangen in de klasgroep, maar ik zag ondertussen hoe mijn vrienden plezier hadden op de exodus (feest op het einde van het zesde middelbaar, red.) of 50-dagenviering. Dat deed heel veel pijn. Maar: ik wilde verder studeren en besefte dat ik daarvoor toch op mijn tanden moest bijten. Ik ben nu heel blij dat ik dat gedaan heb.”

Edgar (17): “Door waterval moest ik naar richting die ik niet wilde”
Ook Edgar Vandendriessche uit Kortrijk heeft momenten beleefd waarop hij liever de schoolpoort achter zich dicht trok. “Al in het tweede middelbaar”, zegt hij. “Ik zat toen in de A-stroom Maatschappij en Welzijn, maar omdat ik het zo moeilijk had met mijn wiskunde, moest ik naar de B-stroom. Daar was ik totaal niet blij mee. Ik vond de klas helemaal niet tof, we werden deels aan ons lot overgelaten en er werd meer opgevoed dan lesgegeven. Ik voelde mij daar totaal niet thuis. Maar: ik moest het accepteren. Door het watervalsysteem moest ik naar de B-stroom.”

In het vierde middelbaar maakte hij het nog eens mee. Na een B-attest moest Edgar van een meer theoretische naar een praktische richting in elektriciteit. “Terwijl ik twee linkerhanden heb”, zegt hij. “Ik zit nu in onthaal, organisatie en sales, en dat loopt nu wel vrij goed. Ik vind vooral dat het watervalsysteem aangepakt moet worden. Veel jongeren worden nu aan hun lot overgelaten wanneer ze struikelen over wiskunde of talen en belanden in richtingen die ze eigenlijk niet willen. Het zou veel beter zijn, mochten jongeren als ik op dat moment veel beter begeleid worden.”
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