Lode speelt in United

Lode Brusten is dertien jaar en speelt mee in de Ketnetreeks United. Daar speelt hij Liam, de broer van Xander. Acteren is Lodes grootste passie. Later hoopt Lode professioneel acteur te worden. Hij wil een rolmodel zijn voor jongeren met CP: iemand naar wie zij kunnen opkijken. Zelf miste Lode zo iemand.


Lode is geboren met cerebrale parese, vaak CP genoemd. CP heeft invloed op hoe iemand beweegt, maar iedereen met CP is anders. Lode kan niet ver of lang stappen, omdat hij zijn benen niet helemaal kan strekken. Soms valt hij. Toch staat hij vaak zelf weer op. “Ja, ik val. Nee, je moet daarom niet onmiddellijk een ambulance bellen. Ik sta wel weer snel op.”

Sommige mensen staren naar Lode of denken dat hij meer hulp nodig heeft dan hij zelf nodig heeft. Hij wil dat mensen hem zien als een persoon met eigen talenten en interesses, en niet alleen naar zijn beperking kijken. Dat is ook waarom hij in United meespeelt: “Ik wil dat de maatschappij ons als mensen ziet en niet alleen kijkt naar onze beperking.”

Lodes vriend Enno heeft ook CP. Samen vertellen ze dat mensen met een beperking niet altijd gemakkelijk kunnen reizen. Soms worden bussen afgeschaft of moet iemand uren vooraf melden dat die met de trein reist. Daardoor wordt het moeilijker om ergens zelfstandig te geraken. Lode en Enno willen dat iedereen kan meedoen. Lode zegt: “Anders zijn is helemaal oké.”
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